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    WILDNISFÜHRER
 

1. Erwirb die folgenden Abzeichen: 

a) Wandern      d) Erste Hilfe 

b) Orientierung      e) Feuerstellenbau 

c) Lagerkunde I‐IV      f) Feuerküche 

2. Kenne und befolge die Grundsätze der Gesundheits‐, Sicherheits‐ und Verhaltensregeln um 
mit einer Jugendgruppe in die Wildnis zu gehen. 

3. Wisse und zeige die Prinzipien der Signal‐ und Rettungsmaßnahmen. 

4. Erfülle folgende Aufgaben: 

a) Unterstütze bei der Planung einer Notfallübung und nimm mit einer Gruppe daran teil.  

b) Erkläre, was zu tun ist, wenn du dich verirrt hast, gestrandet bist oder verletzt in der 
Wildnis liegst.  

c) Unterstütze bei Planung einer Such‐ und Rettungsaktion einer versteckten "verletzten" 
Person und nimm daran teil. 

5. Zeigen einige Fähigkeiten, die für Wildnis‐Führung in folgenden Bereichen notwendig sind: 

a) Tropen        d) Berg (Felsen, Eis, Höhenlage) 

b) Wüste        e) Gemäßigter Wald 

c) Sumpf        f) Ebene und Tundra 

6. Erkläre und zeige, wie du beim Campieren die Natur schützt. 

7. Suche 10 frei wachsende Wildpflanzen, zeige ihre Zubereitung und stelle ein Essen 
zusammen.  

8. Lerne einige der Wildnis‐Führungsqualitäten von zwei  
der folgenden Persönlichkeiten: 

a) Moses        d) Josua 

b) David        e) Johannes der Täufer 

c) Elia 
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9. Führe eine Gruppe an einem Wochenende in die Wildnis. Zeige deine Erfahrung und 
Fähigkeiten die du für dieses Abzeichen gelernt hast. 

10. Christliche Leiterschaft:  

a) Wiederhole und erkläre den Psalm 121. 

b) Leite eine Gruppe in einem Lager in der Wildnis. 

c) Sei ein geistlicher Leiter der Gruppe. 

11. Erfahrungen bei Aktionen in der Wildnis: 

a) Sei im Besitz des Leistungsabzeichens „Leben in der Wildnis“. 

b) Lege eine aktuelle Erste‐Hilfe‐Bescheinigung vor. 

c) Erwirb das Leistungsabzeichen „Essbare Wildpflanzen“. 

d) Sei im Besitz einer Survivalausrüstung mit 25 Bestandteilen. Sie sollte sich in einer 
wasserdichten Gürteltasche befinden. Zeige die Verwendung von jedem Bestandteil. 

e) Erwirb das Leistungsabzeichen „Klettern“. 

f) Erwirb das Leistungsabzeichen „Lagerkunde“. 

g) Erwirb das Leistungsabzeichen „Pionierarbeiten“. 

12. Leiterschaft in der Natur und in der Wildnis: 

a) Hilf beim Unterrichten einer Gruppe in den Prinzipien der Gesundheit und der Sicherheit in 
der Natur. 

b) Hilf beim Unterrichten von Signalen und Rettung. 

c) Unterrichte eine Gruppe in der Anwendung der Survivalausrüstung. 

d) Hilf beim Unterrichten eines Wildnisabzeichens. 

e) Beschreibe die Symptome bei Vertrocknung. Gib den Mindestwasserbedarf an, und zeige 5 
Methoden der Gewinnung von Wasser. 

f) Erkläre einer Gruppe, was du in 2 Survivalsituationen tun musst, wenn du verloren, 
gestrandet, verletzt bist. 

g) Beschreibe Survivaltechniken in Dschungel, Wüste, Sumpf, Bergen (Felsen, Eis, Höhe), 
gemäßigtem Wald, Ebene und Tundra. 

h) Leite eine Such‐ und Bergungsaktion, in der ein vermisster, verletzter Camper gesucht 
wird. 

i) Erkläre, wie du dich für eine unbestimmte Zeit um eine kleine Gruppe kümmern würdest, 
die im Frühling oder Herbst in der Wildnis gestrandet ist. 


